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Tas EHBO



IR 10. TAS EHBO

Bij elke wedstrijd moet een verbandkist aanwezig zijn bij beide ploegen.
Zij moet het nodige bevatten om een eerste verzorging toe te dienen en moet in de onmiddellijke
Omgeving van het speelveld blijven gedurende gans de wedstrijd.

De scheidsrechter kan véoér en zelfs tijdens de wedstrijd de verbandkist opeisen om de inhoud ervan
na te gaan.

De club die de verbandkist niet kan tonen of waarvan de verbandkist niet het nodige bevat,
zal worden beboet.

DE VERBANDKIST MOET O.M. BEVATTEN :

a) steriel verbandgaasvan 5,7 en 10 cm.

b) een schaar

c) (roestvrije) veiligheidsspelden

d) ontsmettingsmiddel : ISO-BETADINE, HIBITANE of andere oplossing
e) steriele kleef- en wondpleisters op rol en van verschillende breedte
f) min. 1 pakje hydrofiele watten

g) cold pack

Verder zijn aan te bevelen :

- bloedstelpende watten of vaselinewieken (neusbloedingen)
- driehoeksverband
- zuurstofwater

We vragen de clubs DRINGEND hieraan de nodige
aandacht te geven.

Er zullen geregeld door de scheidsrechter
steekproef controles worden uitgevoerd.



